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El PH pediatrico se impone al del cordon para juzgar una hipoxia

Un juzgado condena por retrasar la cesarea en un caso de sufrimiento fetal, aungue el PH de corddn del bebé no era patolégico.
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El PH obtenido de Ia vena del corddn umbilical del recién nacido fue de 7,20, una cifra que estd por encima dz lo gue janssen )- Oncolegy
establecen los protocelos de la Sociedad Espafiola de Ginecolog'a y Obstetricia (SEGO) para considerar que ha habido rrsuss e comeanes or folaon fobaem
un sufrimiento intrautering. Este era el dnice valor, de los cinco que establece 2 SEGD para determinar que un nifia ha

sufrido una hipoxia intraparic, que no era patoldgico en el caso gue ha visto el Juzgado de Instancia ndmero 1 de

hadrid.
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La sentencia condena a una aseguradora a indemnizar con 124.621 euros a una familia por el refrase injustificade de )
una cesdrea ante un sufrimiento fetal. La resolucion es firme. e
b

Los hiechos que s2 juzgan comenzarcn cuando la reclamants en la semana 38 + 6 dias de gestacidn acudid a Urgencias i 4 ' ,‘3
de un centro médico de su sequra, por rotura de membrana. Bl registro de bienestar fetal empezd a armojar valores -5(\ \“f: (%5'/
patolégices al poce de que la gestante recitiera la inyeccidn epidural. |] A

El bebé nacic en parada cardiorrespiratoria de mode que también se obtuvo el PH en sangre, es decir el PH pedidtrico, gh =/
gue dio 6,8, un valor claramente patoldgice. Bl bebé que era un nifiz, se recupserd de la parada, pero fallecic a l2s pocas =
hara. Los padres demandaron a su assguradora per o que consideraban habia sido una mala atencidn sanitaria. Salud

El abogado de la familiz, Carlos Sardinero, colahorador de [2 asociacisn el Defensor dal Paciente, sustentd I dmplantes cocleares a medida?
reclamacidn en un retraso en lz extraccion del feto de més de 30 minutos -sobre la mediz hora que recomienda 1z SEGD &jonin, 2
para realizar una cesdrea de urgencia ante los primeros signos de sufrimiento fetal-

Cuando s2 empezd a registrar 2 pérdida de bienestar f2tal, a las 3:30 horas de la mafiana, 12 ginecdloga, que era la que
podia indicar y realizar la extraccién urgente del feto, no estaba en el hospital y acudid cuando 1z llamaren, pero
tampoco decidid la cesérea de manera urgente. Bl bebé nacid en parada cardiorrespiratoria.



Sin embargo, la defensa de la aseguradora sostuvo 5uUs argumentos en que & PH obtenida de la vena del corddn
umbilical arroj¢ el valor de 7,20. Es decir, nc s2 estaban cumpliendo todos los requisitos que establece la SEGO=n sus
protocolos para hablar de asfixia intraparto. La socledad médica deja clare que deben cumplirse todes los criterics. Sin
embargo, a autopsia del bebé determing como causa de la muerte: asfixia fetal perinatal intensa y ausencia de
malformacionss congénitas.

La juez del caso puso en duda el valor del PH del cordén, de acuerdo con elinforme de la perito pediatra, que dice: “Es
practicamente imposible que una nifiz gue nace sin ningun signo vital (Apgar d= 0) [.] tengz un PH de 7,20 envena
umbilical, cuando, ademés, el PH que obtuvieron los neonatlogos durante la reanimacion fue de 6,8 (extraido de la
propia nifia y ne del cordén umbilical)®. La juez concluye que el PH importante es el posterior, el de 6,8, que es el dela
nifia, dacdo que el anterior se tomd de |a vena gue viena de la placenta de la madre, no del fato, por lo que no refleja su
verdadero estado®.

Caon este razonamiznte |a juez condzna por “una demora injustificada en la indicacion de la cesdrea™. Sentencia zsi la
chligacidn de la aseguradara & indemnizar con 124,621 euros 2 13 familia *per una relacin de causalidad entre la
demaora en la indicacicn de la cesdrea, su practica y el fallecimiento de la neonata’. Mo matiza la indemnizacion con la
doctrina de Ia pérdida de oportunidad.

Sardinern, abogado de la familia demandants, destaca el interés de esta resolucian en que el juzgader haga prevalecer
gl criterio pediatrico para determinar gue existio una asfixia perinatal, por encima de lo que establecen los protocolos de
la SEGO. “Esta es una de las primeras sentencias en las gue se preduce un enfrentamiznto entre el PH del nifio y el del
cordon umbilical para determinar si los dafios del bebé se deben 2 una hipoxia infraparto. Lo gue se ha puesto de
manifiesto es que los protocolos son guizs de actuacién, pero no tiensn una fiabilidad del cien por cien®, afirma.
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